
ÇOCUK İHMAL VE
İSTİSMARINI ÖNLEME

B�r Çocuk

Okula çok fazla devamsızlık

yapıyorsa 

Para ya da yemek için çalışıyor,

dilencilik yapıyor, ihtiyacı karşılığı

kadar hırsızlık yapıyorsa

Vücudu zayıf düşmüşse 

Kirli giyimliyse ve kötü kokuyorsa 

Fiziksel yaralanmalarında doktora

götürülmediğini gözlemliyorsanız 

Sigara ya da madde kullanımı ya

da kendine zarar verme gibi

alışkanlıkları varsa

İHMAL  EDİLİYOR OLABİLİR!

Çocuğunuz istismara uğrarsa ya da istismara
uğramış bir çocuğu korumanız gerekirse; 

1) Sakince çocuğu dinleyin.
 2) Kızgınlığınızı, üzüntünüzü belli etmeyin
 3) Asla sorgulamayın, olay hakkında bilgi almaya çalışmayın. 
4) Gerekli yerlere başvurun ki uzmanlar sorulması gerekenleri uygun bir biçimde
sorsun. 
5) İstismar olayında çocuğun hiçbir suçu olamayacağını siz de unutmayın.

* Çocuklar istismar hakkında yalan

söylemezler. Bu konuda hikaye

uyduranlara çok az rastlanır. 

* Her sosyo-ekonomik düzeyden ve

her sosyokültürel gruptan gelen

çocuklar, cinsel istismara maruz

kalabilir. Çocukların görünüşü ya da

davranışı istismara sebep olmaz. 

* İstismarın olduğu yer, genellikle ev,

mahalle, okul, ev ile okul arasındaki yol

gibi çocuğun içinde bulunduğu yakın

çevredir.

* Çocuklar bu konuda eğitilmelidir.

Çocuk bağırarak yardım istemeyi,

koşarak kaçmayı öğrenmelidir.

* Olguların %80-95’inde istismarcı

çocuğun tanıdığı, normal görünüşlü

biridir. Genellikle 20-45 yaş arası evli

sosyal hayatı olan şüphe çekmeyen

kişilerdir.

Her vatandaş çocuğa
karşı işlenmekte olan
istismar suçunu
bildirmekle
yükümlüdür.
Bu hem yasal hem de
vicdani bir
sorumluluktur.

FARKINDA OL !

İhmal çocuğa bakmakla sorumlu kişi veya kişilerin çocuğa karşı

yerine getirmesi gereken sorumlulukları yerine getirememesi,

istismar ise çocuğa karşı yapılmaması gereken davranışların

yapılması ve yaptırılmasıdır.

İhmal ve istismar çocuğa fiziksel ve ruhsal anlamda derin zararlar

verir.

 
İçine kapanma veya aşırı hareketlilik
içerisinde davranış sorunları yaşarlar. 
Bazen ağlarlar, bazen susarlar ve yalan
söyleyip gerçekleri gizlerler.
 Eve gitmek istemezler, okulda kalmak
istemezler. 
Ders başarılarında belirgin düşüşler
yaşanabilir. 
Çocuğun vücudunda yanıklar, kesikler,
çürükler, şişlikler, ısırık izi, kırık, çıkık, sigara
yanığı vb.  gözlemlenebilir.
Jestlerinde, mimiklerinde ve yüz
ifadelerinde donukluk dikkat çeker. 
Ağlanacak duruma güler, gülünecek
duruma ağlayabilirler. 
Yaralanmaların mantıklı bir açıklamalarının
olmaması. 
İstismara uğrayan çocuklar bunu
çoğunlukla gizlerler. 
Sorduğunuzda size kaza ile olduğunu
söyler.

ÇOCUĞUN İSTİSMARA
UĞRADIĞINI NASIL ANLARIZ?


